INTRODUCCION

Muchos que se dicen cristianos, en vez de creetaen
Resurreccion, creen en la reencarnacion. Esto me
motivado para sacar este cuadernillo, cuyo conteradta
tomado textualmente de la ensefnanza de la Iglesmenida
en el Catecismo de la Iglesia Catolica. Esperosguectura,
les aclare las dudas de ustedes. Al final encartram
ANALISIS, para que profundicen la lectura. PidoSaifior,
les ilumine, anime y conceda todas las gracias sages,
para que puedan hacer una lectura provechosa.

CREO EN LA RESURRECCION DE LA CARNE"

988 El Credo cristiano —profesion de nuestra fe ensDic
Padre, Hijo y Espiritu Santo, y en su accion creado
salvadora y santificadora— culmina en la proclagrade
la resurreccion de los muertos al fin de los tiespgoen la
vida eterna.

989 Creemos firmemente, y asi lo esperamos, que dahoi
modo que Cristo ha resucitado verdaderamente de kst
muertos, y que vive para siempre, igualmente |Istogu
después de su muerte viviran para siempre con oCri
resucitado y que El los resucitara en el Gltimo(dfadn 6,
39-40). Como la suya, nuestra resurreccion sera dérla
Santisima Trinidad:




«Si el Espiritu de Aguel gue resucitd a Jesus dee das
muertos habita en vosotros, Aquel que resucitésaside
entre los muertos dara tambien la vida a vuestu@spos
mortales por su Espiritu que habita en vosotRim 8, 11;
cf. 1 Ts4, 14;1 Co6, 14,2 Co4, 14;Flp 3, 10-11).

990 El término "carne" designa al hombre en su condici
de debilidad y de mortalidad (¢&n 6, 3;Sal56, 5;1s 40, 6).
La "resurreccion de la carne" significa que, despde la
muerte, no habra solamente vida del alma inmaiad, que
también nuestros "cuerpos mortaleRmM8, 11) volveran a
tener vida.

991 Creer en la resurreccion de los muertos ha siddede
sSus comienzos un elemento esencial de la fe arsstid.a
resurreccion de los muertos es esperanza de kisanas;
Somos cristianos por creer en ella”

«¢,Como andan diciendo algunos entre vosotros gueyo
resurreccion de muertos? Si no hay resurreccianustos,

tampoco Cristo resucitd. Y si no resucitd Cristana es
nuestra predicacion, vana también vuestra fejPefo no!

Cristo resucito de entre los muertos como primiciados

qgue durmieron»1(Co15, 12-14. 20).

|. LA RESURRECCION DE CRISTO Y LA NUESTRA
REVELACION PROGRESIVA DE LA RESURRECCION

992 La resurreccion de los muertos fue revelac
progresivamente por Dios a su Pueblo. La esperanZa
resurreccion corporal de los muertos se impusoocama




consecuencia intrinseca de la fe en un Dios creddbr
hombre todo entero, alma y cuerpo. El creador iéé ¢ de
la tierra es tambien Aguél que mantiene fielmentAlg|nza
con Abraham y su descendencia. En esta doble p#kspe
comienza a expresarse la fe en la resurreccionsun
pruebas, los martires Macabeos confiesan:

«El Rey del mundo, a nosotros que morimos por eyss|
nos resucitara a una vida eterna»M 7, 9). «Es preferible
morir a manos de los hombres con la esperanza ouse L
otorga de ser resucitados de nuevo por 2IM (7, 14; cf.2
M7,29;Dn 12, 1-13).

993 Los fariseos (cfHch 23, 6) y muchos contemporaneo:
del Senor (cfdn 11, 24) esperaban la resurreccion. Jesus
ensena firmemente. A los saduceos que la niegaonds:
"Vosotros no conocéis ni las Escrituras ni el patkeDios,
vosotros estais en el errorM¢ 12, 24). La fe en la
resurreccion descansa en la fe en Dios que "na &sas de
muertos sino de vivosMc 12, 27).

994 Pero hay mas: Jesus liga la fe en la resurreeianfe
en su propia persona: "Yo soy la resurreccion wida" (In
11, 25). Es el mismo Jesus el que resucitara ahimlo dia

a quienes hayan creido en El @f.5, 24-25; 6, 40) y hayan
comido su cuerpo y bebido su sangre Jcf6, 54). En su
vida publica ofrece ya un signo y una prenda de
resurreccion devolviendo la vida a algunos mueftbsMc

5, 21-42;Lc 7, 11-17;Jn 11), anunciando asi su propie
Resurreccion que, no obstante, sera de otro oidereste




acontecimiento Unico, El habla como del "signo dea3"
(Mt 12, 39), del signo del Templo (¢n 2, 19-22): anuncia
su Resurreccion al tercer dia después de su mioertglc
10, 34).

995 Ser testigo de Cristo es ser "testigo de su Restiim"
(Hch 1, 22; cf. 4, 33), "haber comido y bebido con ¢
después de su Resurreccion de entre los muekiasi' 10,
41). La esperanza cristiana en la resurrecciontestinente
marcada por los encuentros con Cristo resucitadsofios
resucitaremos como El, con El, por El.

996 Desde el principio, la fe cristiana en la resuwi@t ha
encontrado incomprensiones y oposicionesHch 17, 32;

1 Co15, 12-13). "En ningun punto la fe cristiana emtrse
mas contradiccion que en la resurreccion de laetai®an
Agustin, Enarratio in Psalmum88, 2, 5). Se acepta muy
comunmente que, despues de la muerte, la vidagkrdana
humana continta de una forma espiritual. Pero ¢ aiyewr
gue este cuerpo tan manifiestamente mortal puedaitar a
la vida eterna?

COMO RESUCITAN LOS M UERTOS

997 ¢ Qué es resucitarZn la muerte, separacion del alma:
el cuerpo, el cuerpo del hombre cae en la corrapcic
mientras que su alma va al encuentro con Diosspeara de
reunirse con su cuerpo glorificado. Dios en su @ot@ncia
dara definitivamente a nuestros cuerpos la vidarmgtible
uniendolos a nuestras almas, por la virtud de BRuReccion
de Jesus.




998 ¢ Quién resucitaradodos los hombres que han muertc
"los que hayan hecho el bien resucitaran parada, W los
gue hayan hecho el mal, para la condenacidn'’s( 29; cf.
Dn 12, 2).

999 ¢ Como~?Cristo resucitd con su propio cuerpo: "Mirac
mis manos y mis pies; soy yo misma't(24, 39); pero El
no volvié a una vida terrenal. Del mismo modo, éft@los
resucitaran con su propio cuerpo, del que ahoranes
revestidos" (Concilio de Letran IV: DS 801), perstee
cuerpo sera "transfigurado en cuerpo de glofidd B, 21),
en "cuerpo espirituall(Co 15, 44):

«Pero dira alguno: ¢como resucitan los muertos™ gaeé
cuerpo vuelven a la vida? jNecio! Lo que tu siermhmna
revive si no muere. Y lo que tu siembras no esietfmo que
va a brotar, sino un simple grano..., se siembreupoion,
resucita incorrupcion [...]; los muertos resucitara
Incorruptibles. En efecto, es necesario que este
corruptible se revista de incorruptibilidad; y gaste ser
mortal se revista de inmortalidatl Cor 15,35-37. 42. 53).

1000Este "coOmo ocurrira la resurreccion" sobrepasatnae
Imaginacion y nuestro entendimiento; no es acoesihs
gue en la fe. Pero nuestra participacion en la #&t@nos
da ya un anticipo de la transfiguracion de nuestierpo por
Cristo:

«Asi como el pan que viene de la tierra, despuélsatier
recibido la invocacion de Dios, ya no es pan oniaino




Eucaristia, constituida por dos cosas, una terser@ra
celestial, asi nuestros cuerpos que participam @udaristia
ya no son corruptibles, ya que tienen la esperalezda
resurreccion» (San lreneo de Lyohgversus haeresgd,
18, 4-5).

1001, Cuando?Sin duda en el "tltimo diaJg 6, 39-40. 44.
54; 11, 24); "al fin del mundo"LG 48). En efecto, la
resurreccion de los muertos esta intimamente atd@ada
Parusia de Cristo:

«El Senor mismo, a la orden dada por la voz derciéngel
y por la trompeta de Dios, bajara del cielo, y pse
murieron en Cristo resucitaran en primer lugdr¥ <4, 16).

RESUCITADOS CON CRISTO

1002 Si es verdad que Cristo nos resucitara en "analti
dia", también lo es, en cierto modo, que nosoteoBgMmos
resucitado con Cristo. En efecto, gracias al Bsp&anto, la
vida cristiana en la tierra es, desde ahora, unipacion
en la muerte y en la Resurreccion de Cristo:

«Sepultados con €l en el bautismo, con él tambabeib
resucitado por la fe en la accion de Dios, quesseicito de
entre los muertos [...] Asi pues, si habéis readoitcon
Cristo, buscad las cosas de arriba, donde esttoGaatado
a la diestra de Diosx20l 2, 12; 3, 1).

1003 Unidos a Cristo por el Bautismo, los creyente
participan ya realmente en la vida celestial destGri




resucitado (cf.Flp 3, 20), pero esta vida permanec:
"escondida [...] con Cristo en Dio<C¢l 3, 3) "Con él nos ha
resucitado y hecho sentar en los cielos con Cissnis" Ef

2, 6). Alimentados en la Eucaristia con su Cuenosptros
pertenecemos ya al Cuerpo de Cristo. Cuando resucs
en el ultimo dia también nos "manifestaremos collerbs
de gloria" Col 3, 4).

1004 Esperando este dia, el cuerpo y el alma del cteye
participan ya de la dignidad de ser "en Cristo'nao se
basa la exigencia del respeto hacia el propio oueyp
también hacia el ajeno, particularmente cuand@sufr

«El cuerpo es [...] para el Sefor y el Senor pacaerpo. Y
Dios, que resucitd al Senor, nos resucitara taml@én
nosotros mediante su poder. ¢No sabéis que vuesgsos
son miembros de Cristo? [...] No os pertenecéid [.
Glorificad, por tanto, a Dios en vuestro cuerpb¥x06, 13-
15. 19-20).

II. MORIR EN CRISTO JESUS

1005 Para resucitar con Cristo, es necesario morir c
Cristo, es necesario "dejar este cuerpo para ioramterca
del Senor"2 Co5,8). En esta "partidaF(p 1,23) que es la
muerte, el alma se separa del cuerpo. Se reunitasao
cuerpo el dia de la resurreccion de los muerto£(eido del
Pueblo de Dios28).




LA MUERTE

1006"Frente a la muerte, el enigma de la condicion mana
alcanza su cumbre"GS 18). En un sentido, la muerte
corporal es natural, pero por la fe sabemos qgumesde es
"salario del pecado'Rm6, 23; cf.Gn 2, 17). Y para los que
mueren en la gracia de Cristo, es una participaeidria
muerte del Senor para poder participar tambien @n
Resurreccion (cikRm6, 3-9;Flp 3, 10-11).

1007La muerte es el final de la vida terrerMduestras vidas
estan medidas por el tiempo, en el curso del ct
cambiamos, envejecemos y como en todos los seres ae
la tierra, al final aparece la muerte como termiraaormal
de la vida. Este aspecto de la muerte da urgencigestras
vidas: el recuerdo de nuestra mortalidad sirve i@ampara
hacernos pensar que no contamos mas que con upotiel
limitado para llevar a término nuestra vida:

«Acuérdate de tu Creador en tus dias mozos [.igntnas
no vuelva el polvo a la tierra, a lo que era, yesbiritu
vuelva a Dios que es quien lo did®q 12, 1. 7).

1008 La muerte es consecuencia del pecatluérprete
auténtico de las afirmaciones de la Sagrada Esziitd. Gn

2, 17; 3, 3; 3, 195b 1, 13;Rm 5, 12; 6, 23) y de la
Tradicion, el Magisterio de la Iglesia ensefa quenlerte
entré en el mundo a causa del pecado del hombré&f
1511). Aunque el hombre poseyera una naturalezaammor
Dios lo destinaba a no morir. Por tanto, la mudtte
contraria a los designios de Dios Creador, y eeptmoel




mundo como consecuencia del pecado3bf2, 23-24). "La
muerte temporal de la cual el hombre se habrigaldwesi no
hubiera pecado"dS 18), es asi "el ultimo enemigo" del
hombre gue debe ser vencido (cfCo15, 26).

1009 La muerte fue transformada por Cristéesus, el Hijo
de Dios, sufrid también la muerte, propia de ladocon
humana. Pero, a pesar de su angustia frente gklMc 14,
33-34; Hb 5, 7-8), la asumidé en un acto de sometimien
total y libre a la voluntad del Padre. La obediarae Jesus
transformo la maldicion de la muerte en bendicgEinRm5,
19-21).

EL SENTIDO DE LA MUERTE CRISTIANA

1010 Gracias a Cristo, la muerte cristiana tiene untigen
positivo. "Para mi, la vida es Cristo y morir urengncia”

(Flp 1, 21). "Es cierta esta afirmacion: si hemos noueon

él, tambien viviremos con €él'2(Tm 2, 11). La novedad
esencial de la muerte cristiana esta ahi: por ati&ao, el

cristiano esta ya sacramentalmente "muerto condCrisara

Vivir una vida nueva; y si morimos en la graciaGresto, la

muerte fisica consuma este "morir con Cristo" yYqueiona

asi nuestra incorporacion a El en su acto redentor:

«Para mi es mejor morir erig Cristo Jesus que reinar de
un extremo a otro de la tierra. Lo busco a El, lqmenuerto
por nosotros; lo quiero a El, que ha resucitadonosotros.
Mi parto se aproxima [...] Dejadme recibir la lunrg;
cuando yo llegue alli, seré un hombre» (San Ignae&o
Antioquia,Epistula ad Romanaos, 1-2).




1011En la muerte, Dios llama al hombre hacia si. Bor el
cristiano puede experimentar hacia la muerte ureale:
semejante al de san Pablo: "Deseo partir y estaiCesto”
(Flp 1, 23); y puede transformar su propia muerte eaain
de obediencia y de amor hacia el Padre, a ejenglori$to
(cf. Lc 23, 46):

«Mi deseo terreno ha sido crucificado; [...] hay mhun
agua viva que murmura y gue dice desde dentro deani
al Padre"» (San Ignacio de AntioguiEistula ad Romanos
7, 2).

«Y0 quiero ver a Dios y para verlo es necesarioimnor
(Santa Teresa de JesHsgesia,7).

«Y0 no muero, entro en la vida» (Santa Teresa diédb N
Jesusl ettre (9 junio 1987).

1012 La vision cristiana de la muerte (df.Ts 4, 13-14) se
expresa de modo privilegiado en la liturgia deglagia:

«La vida de los que en ti creemos, Senor, no texrse
transforma; y, al deshacerse nuestra morada térrel
adquirimos una mansion eterna en el cidlisédl Romanp
Prefacio de difuntos).

1013 La muerte es el fin de la peregrinacion terrenkh ¢
hombre, del tiempo de gracia y de misericordia Quos le
ofrece para realizar su vida terrena segun el desijvino
y para decidir su ultimo destino. Cuando ha terido'el
unico curso de nuestra vida terrend!G( 48), ya no




volveremos a otras vidas terrenas. "Esta estaloleypi@ los
hombres mueran una sola vezMb( 9, 27). No hay
"reencarnacion” despues de la muerte.

1014 La Iglesia nos anima a prepararnos para la hora
nuestra muerte ("De la muerte repentina e impr&avis
libranos Senor": Letanias de los santos), a pel#irMadre
de Dios que interceda por nosotros "en la hora ubstra
muerte" (Avemaria), y a confiarnos a san Joséppatde la
buena muerte:

«Habrias de ordenarte en toda cosa como si luegiedas
de morir. Si tuvieses buena conciencia no temeniasho la
muerte. Mejor seria huir de los pecados que deulerte Si
hoy no estas aparejado, ¢,como lo estaras manana?»

«Y por la hermana muerte, jloado mi Senor! Ningu
viviente escapa de su persecucion; jay Si en pegeaie
sorprende al pecador! jDichosos los que cumplen
voluntad de Dios!»

Analisis del texto
1-. Relean de nuevo el texto y subrayen lo quentieradan
o les llame mas la atencion

2-. Anoten en un cuaderno las ideas gque fueromadcteas
para ustedes; y también anoten las dudas que
surgieron, para despues plantearselas a algundséeer
diacono, religiosa, catequista.

3-. ¢ Qué compromisos les hace adquirir la lectura?




4-. Compartan o comenten con otras personas lohgne
aprendido.

5-. Pueden terminar con una oracion, para Darleiagaa
Dios o pedirle por alguna necesidad.
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